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calendrier qui attend notre ®quipe 
premi¯re (3 matchs ¨ domicile, 6 ¨ 
lõext®rieur), on serait vite tent® de 
dire que le maintien du LUCRH en 
Nationale 1 sõapparenterait ¨ une 
mission quasi-impossible. Mais cõest 
mal nous connaitreé
A partir de dimanche et le 
d®placement ¨ Valenciennes, un 
championnat ¨ 3 ®quipes commence ! 
Wattignies (7e avec 13 points) ®tant 
inaccessible, il faudra donc batailler 
ferme avec  Nice (8e avec 6 points) 
et Nantes (9e avec 4 points). Et l¨, la 
mission devient tout ¨ coup beaucoup 
plus faisable : laisser ces deux ®quipes 
derri¯re nous et le maintien sera dans 
la poche ! Pour mener ¨ bien notre 
objectif, nos joueurs devront :
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Edito d'la pr¯zidente
La salle vient de sõachever..
Elles sont CHAMPIONNES DES 
FLANDRES nos cadettes !! encore 
bravo ¨ toutes!
Emmen®es par Elise et V®ronique, 
elles ont bien r®ussi leur premi¯re 
participation dans le championnat 
en salle.Continuez comme cela les 
þllesé
Je tiens ¨ souligner lõengagement de 
notre ®quipe premi¯re, la tenacit® 
dont elle a fait preuve pour arracher la 
victoire ¨ Bordeaux, et le maintien en 
N1B en salle qui lui ®tait subordonn®.
Bravo les gar­ons et merci Karim 
dõavoir relev® le d®þ, on attend la 
m°me chose de vous en gazon avec le 
concours de Nico Jouet !
Sur le podium ®galement, les deux 
®quipes benjamins, les minimes, 
lõ®quipe 2 f®minine. Bien, bien, 
lõann®e prochaine, on monte tous 
deux marches!
Et voil¨, reprenons le chemin de notre 
bon vieux terrain avec entrainépour 
la derni¯re fois, puisque la saison 
prochaine .... !

Le Directeur Sportif, Monsieur 
Le Neuf, encourage un MAX...
NEUF matchs avant un terrain 
NEUFé
A la lecture du classement (dernier 
avec seulement 1 point) et du 

- Se servir de lõexp®rience tr¯s positive 
de la salle, o½ les joueurs de FX sont 
all®s chercher avec les tripes et le 
cïur le maintien en Nationale 1. 
- Poursuivre sur cette bonne 
dynamique en afþchant une 
motivation ¨ toute ®preuve et une 
coh®sion du groupe maximale.
- assister ¨ TOUS les entrainements 
de Steve (sauf cas de force majeur) et 
ainsi am®liorer la qualit® technique et 
tactique de lõ®quipe.
- Adh®rer au discours et ¨ la m®thode 
de "coach Nico" qui va nous apporter 
toute sa science. Sa pr®sence sur le 
banc de touche devrait faire un bien 
fou ¨ toute lõ®quipe.
-Absolument gagner leurs 3 matchs ¨ 
domicile (le 26 mars contre Nantes, le 
9 avril contre Lyon et le 30 avril contre 
Wattignies). Lõensemble du club est 
invit® ¨ venir encourager nombreux 
nos petits ç Violet è pour les pousser 
vers la victoireé
- Aller grappiller ¨ lõext®rieur les 
points qui nous manqueraient. 
Lõ®quipe une termine sa saison par 4 
d®placements (du 7 mai ¨ Douai au 
28 mai ¨ Lambersart). Je pense quõun 
objectif de 4 points sur ces derniers 




